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MZEB | Neinstedt

Dienste für Gesundheit

Wir sind ein Sozialdiakonischer Dienstleister.

www.neinstedt.de/mzeb

Ganzheitliche Behandlung unter einem Dach.

MZEB
Medizinisches Zentrum 
für Erwachsene 
mit Behinderung

Anschrift
Evangelische Stiftung Neinstedt 
Medizinisches Zentrum für Erwachsene 
mit Behinderung (MZEB) 
Suderöder Str. 12
06502 Thale OT Neinstedt

Das MZEB befindet sich im Haus Markus.

Kontakt
Telefon: 0 39 47 - 99 351 
Fax:  0 39 47 - 99 15 351
E-Mail:  mzeb@neinstedt.de

Sie suchen nach einem 
tagesklinischen Angebot?

Dann nehmen Sie Kontakt zu unserer Tagesklinik 
für Menschen mit geistiger Behinderung (TK 2) 
auf. Die Tagesklinik 2 ist ein Behandlungsangebot 
für erwachsene Menschen mit einer geistigen Be-
hinderung (mind. GdB 30) und einer psychischen 
Erkrankung. Die Behandlung in der TK 2 erfolgt 
nach einem integrativ strukturierten verhaltens-
therapeutischen sowie multimodalen Therapie-
konzept durch ein multiprofessionelles Team.

Sie erreichen die Tagesklinik 2 unter:
Telefon: 03947 - 99 309
E-Mail:	 gesundheit@neinstedt.de

Weitere Informationen finden Sie auf unserer 
Internetseite.

www.neinstedt.de/tagesklinik2
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Spendenkonto: Harzsparkasse 
IBAN: DE81 8105 2000 0300 0901 45 

BIC: NOLADE21HRZ

Spenden
verbindet

Menschen 
Wege
Leben

Tagesklinik 2
für Menschen mit geistiger 
Behinderung

www.neinstedt.de/mzeb

Diagnostik &
Beratung

zu psychischen
Fragestellungen 



Unser ambulantes Zentrum

Bei uns bekommen Sie eine individuelle ambu-
lante Behandlung in barrierearmen Räumen. Wir 
passen uns Ihren jeweiligen Bedürfnissen an. Des-
halb nehmen wir uns für die Diagnostik und Be-
ratung zu Ihren psychischen Erkrankungen und 
Fragestellungen viel Zeit. Auch Ihre Bezugsperso-
nen werden eng in diesen Prozess eingebunden. 
Unser Team betrachtet Ihren Fall gemeinsam aus 
allen Perspektiven. Danach bekommen Sie indivi-
duelle Empfehlungen, mit welchen Sie oder Ihre 
weiterbehandelnden Ärzte und Therapeuten ar-
beiten können.

Unser qualifiziertes Team... 
aus den Fachbereichen, Psychiatrie, Psychologie, 
Innere Medizin, Sozialarbeit, Ergotherapie, Phy-
siotherapie und Pflege arbeitet für Sie zusammen.

Wir sind für Sie da, wenn...

Sie bei sich oder Ihrem Angehörigen psychische 
Veränderungen bemerken (z. B. Ängste, Zwänge, 
Depressionen, Schlafstörungen oder Besonder-
heiten im Verhalten).

Für Ihren Besuch bei uns sind folgende 
Voraussetzungen notwendig:

1. Volljährigkeit
2. eine geistige Behinderung oder

Schwerstmehrfachbehinderung
3. einen Schwerbehindertenausweis

(mind. Grad 50)
4. Überweisungsschein von Haus- und

Fachärzt*innen

• Abklärung	bestehender	Erkrankungen	und 
Verhaltensauffälligkeiten

• Diagnostik	in	den	Bereichen	Psychiatrie, Innere 
Medizin, Psychologie, Ergotherapie und 
Physiotherapie

• Erstellung	eines	individuellen	Behandlungs-		 
plans

• Beratung	zu	geeigneten	
Therapiemaßnahmen, Einleitung und 
Begleitung des therapeutischen Prozesses

• Beratung	und	Vermittlung	von	Heil-	und	Hilfs-	 
mitteln (z. B. Ergotherapie, Physiotherapie)

• Vermittlung	weiterführender	diagnostischer 
Maßnahmen	(z.	B.	Überweisungen)

• Hilfe	bei	sozialrechtlichen	Fragestellungen
• Beratung	von	Haus-	und	Fachärzt*innen	in 

speziellen psychiatrischen Fragestellungen

Vor dem Erstgespräch ist das Einreichen 
mehrerer Unterlagen erforderlich. 
Weiteres dazu erfahren Sie bei der tele-
fonischen Anmeldung oder auf unserer 
Internetseite. 

Unsere Leistungen


