Speiseplan der Evangelischen Stiftung Neinstedt

(23.KW) vom 03.06.24 bis 09.06.24 Mittag
1-Vollkost 2-Veg. Kost 3-Leichte Vollkost 4-Standardessen
Feines Bl kohl it Erb Feines Feines
Wiirzfleisch?21:212.27.295.9 umenkohicurry mit rbsen Wiirzfleisch21:212:27.29.5.9 Wiirzfleisch?1:21227.29.5.9
Mo | 27 und Tomaten?’-304 . o7 . o7
Moéhrengemise Butterkartoffeln2’ Mohrengemdise Mohrengemdise
Butterkartoffeln®” Butterkartoffeln®” Butterkartoffeln?”
4,20 6,90 | 4,20 6,50 4,20 6,90
Bockwurst'-5° Vegetarisches Kartoffel- Bockwurst'-5° Bockwurst'-5°
Di Kartoffelsalat mit Kra?ut ulasch mit Kartoffelsalat mit Kartoffelsalat mit
1 Mayonai3621,21a,23,27,30,1,2 Schmgand21,21a,27 Mayonai3621’21a’23’27’30’1’2 Mayonaise21,216,23,27,30,1,2
Senf3 Senf3 Senf3
4,20 4,80 | 4,20 4,90 4,20 4,80
Gefilllte
Paprikaschote?"21a.309 Gemise Gemiise Gemiise
Mi | im eigenen Saft?1299 Nudelpfanne?!-212.23,27,29 Nudelpfanne?'.212.23.27.29 Nudelpfanne?'.212.23.27.29
Butterkartoffeln?” Weilkrautsalat WeilRkrautsalat WeilRkrautsalat
Weilkrautsalat
4,20 7,50 | 4,20 6,90 4,20 6,90
(] i 21,21a,27,29,5 (1 i 21,21a,27,29,5
Geflu_.gelfrllfassee Reisbrei?’ Geflu.gelfrllfassee Reisbrei?’
Do | Gemisereis Apfelmus® Gemiisereis Apfelmus®
Gurkensalat Gurkensalat
4,20 7,90 | 4,20 4,90 4,20 4,90
Gebratenes
Jagerschnitzel?!212.23,27.1.2.9 Nordischer Nordischer
Fr | Tomatensauce?'?'a2? Fischeintopf?!:212,24,29 Fischeintopf?!-212.24.29
Butternudeln?'-212.23.27 Quarkspeise?’ Quarkspeise?’
Quarkspeise?’
4,20 7,50 4,20 5,90
Eierpfannkuchen mit Eierpfannkuchen mit Eintoof von ariinen Erbsen
Sa Kirschfiillung?! 212238 Kirschfiillung?!212.23.8 ek Rzuchﬂgsm
Vanillesauce?’38 Vanillesauce?’:38
4,20 6,50 4,20 4,50
Sauerbraten vom Schwein?%° Pochierte Hahnchenkeule Sauerbraten vom Schwein?%°
im eigenen Saft2129.9 Estragonsauce?'212.27.29 im eigenen Saft2!29.9
So | Apfelrotkohl® Leipziger Allerlei?” Apfelrotkohl®
Dampfkartoffeln Dampfkartoffeln Dampfkartoffeln
Nougatcreme?6-27 Nougatcreme?6-27 Nougatcreme?6-27
11,50
Nr. 1 mit Konservierungsstoff Nr. 21 enthalt Gluten Nr. 24 enthalt Fisch Nr. 30 enthalt Senf
Nr. 2 mit Geschmacksverstarker Nr. 21a enthalt Weizen Nr. 25 enthalt Erdnusse Nr. 31 enthalt Sesam
Nr. 3 mit Farbstoff Nr. 21b enthalt Roggen Nr. 26 enthalt Soja Nr. 32 enthalt Schwefeldioxid/Sulf

Nr. 4 mit StiBungsmittel
Nr. 5 mit Antioxidationsmittel
Nr. 6 mit Phosphat

Nr. 8 mit Aroma
Nr. 9 mit Schwein

Nr. 21c enthalt Hafer

Nr. 21d enthélt Gerste
Nr. 22 enthalt Krebstiere
Nr. 23 enthalt Ei

Nr. 27 enthalt Milch einschl. Lakt
Nr. 28 enthalt Schalenfriichte
Nr. 28a enthalt Mandeln

Nr. 28b enthalt Haselnlsse

Nr. 28c enthalt Walnusse

Nr. 29 enthalt Sellerie

Nr. 33 enthalt Weichtiere
Nr. 34 enthalt Lupinen

Wir wiirzen mit jodiertem
Speisesalz.

Anderungen vorbehalten! Auf Wunsch sind die ersten 3 Gerichte auch mit Kartoffeln erhaltlich!




